
TRƯỜNG MẦM NON HÒA PHÚ 

          TỔ KHỐI LÁ 

MỤC TIÊU CHỦ ĐỀ  

AN TOÀN GIAO THÔNG  (3 TUẦN) 

TỪ NGÀY 12/01-> 30/01/2026 

Tuần 1: Các phương tiện giao thông (Từ ngày : 12/01 – 16/01/2026) 

Tuần 2: Biển báo giao thông (Từ ngày: 19/01-> 23/01/2026) 

Tuần 3: Bé tuân chấp hành luật lệ giao thông (Từ ngày: 26/01-> 30/01/2026) 
 

I. PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT: 
 Giúp Trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi:  

    + MT 5: Bò, trườn, trèo. Trèo lên, xuống thang ở độ cao 1,5 m so với mặt đất. 

    + MT 10 : Đi bằng mép ngoài bàn chân, đi khuỵu gối.  

    + MT 12 : Chạy liên tục 150m không hạn chế thời gian. 

    + MT 20: Biết kêu cứu và chạ  kh i n i ngu  hiểm. 

    + MT 22: Trẻ giữ được thăng bằng khi đi trong đường hẹp. 

II. PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC: 

 Giúp Trẻ  đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ  5 tuổi:  

    + MT 35: Phân loại một số sự vật thành nhóm theo đặc điểm chung và gọi tên nhóm. 

    + MT 38: Nhận biết con số phù hợp với số lượng trong phạm vi 7. 

    + MT 40: So sánh, thêm, bớt, số lượng trong phạm vi 10. 

    + MT 41: Đo độ dài, dung tích của đối tượng bằng đ n vị đo ước lệ. 

    + MT 49: Giải thích được mối quan hệ ngu  n nhân - kết quả đ n giản trong cuộc sống hằng 

ngày; 

    + MT 50: Biết loại được một đối tượng kh ng c ng nhóm với c c đối tượng 

III. PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ: 

 Giúp Trẻ  đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi:  

+ MT 85: “Bắt chước” hành vi viết và sao chép từ, chữ cái; 

+ MT 87: Thích và có hành vi phù hợp với việc vẽ, “viết” 

+ MT 89: Mở rộng từ vựng. 

       + MT 92: Khuyến khích kể chuyện và sáng tạo 

IV. PHÁT TRIỂN THẨM MỸ: 

 Giúp Trẻ đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi:  

+ MT 104 : Nhận ra giai điệu (vui, êm dịu, buồn) của bài hát hoặc bản nhạc; 

+ MT 106: Thể hiện cảm xúc, ý tưởng của bản thân thông qua hát, vận động theo nhạc; 
 
 

+ MT 107: Tạo ra sản phẩm nghệ thuật tạo hình theo cảm xúc, ý tưởng của bản thân và nói về 

sản phẩm đó; 

+ MT 144: Có thói quen chào h i, cảm  n, xin lỗi và xưng h  lễ phép với người lớn. 
V. PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI: 

 Giúp Trẻ  đạt được các mục tiêu chuẩn phát triển trẻ 5 tuổi:  

+ MT 126 : Tự hào về những đặc điểm riêng và khả  năng của bản thân. 

      + MT 137: Biết chờ đến lượt khi tham gia vào c c hoạt động. 

       + MT 146 : Nhận biết và thể hiện th i độ phù hợp với người kh c và  m i trường; 

      + MT 164: Phản ánh với mọi người xung quanh đúng sự việc xảy ra. 
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Tuần 1: Các phương tiện giao thông 

Từ ngày : 12/01 – 16/01/2026 

 

AN TOÀN GIAO THÔNG 

 

Tuần 2: Biển báo giao thông 

Từ ngày: 19/01-> 23/01/2026 

 

Tuần 3: Bé tuân chấp hành 

luật lệ giao thông 

Từ ngày: 26/01-> 30/01/2026 

 



KẾ HOẠCH TUẦN KHỐI LÁ  

CHỦ ĐỀ “AN TOÀN GIAO THÔNG ” (3 tuần) 

Kế hoạch giáo dục tuần 1: Từ ngày 12/01 – 16/01/2026 

Chủ đề nhánh: Các phương tiện giao thông  

Ngày 

Hoạt động 

 

Thứ hai 

 

Thứ ba 

 

Thứ tư 

 

Thứ năm 

 

Thứ sáu 

Đón trẻ 

Tròchuyện 

 

- Trò chuyện với phụ huynh về nội dung đội nón bảo hiểm cho bé khi đi xe m   

- Ch u ch i tự do 

- Ch i trò ch i đi theo tín hiệu đ n giao thông 

-  ọa đàm với trẻ về chủ đề 

Điểm danh trẻ: Cập nhật sổ theo dõi 

Thể dục 

sáng 

Kết hợp bài: “Em qua ngã tư đường phố”  

Lễ giáo Lễ phép, chào h i người lớn. 

LĐVS:  Xếp quần áo 

Hoạt động 

ngoài trời 

MT 49 

- Quan sát 

Phư ng tiện 

Giao thông 

đường bộ 

- TCDG: Chèo 

thuyền 

- Ch i tự do 

-Thử nghiệm: 

Sự di chuyển 

của nam châm 

- CVĐ: 

Ch i kéo co 

- Ch i tự do 

 

- Quan sát 

Phư ng tiện 

Giao thông 

đường thủy 

- TCDG: Chèo 

thuyền 

- Ch i tự do 

- Thử nghiệm: 

Sự di chuyển 

của nam châm 

- TCDG: ô tô và 

chim sẻ 

- Ch i tự do 

 

- Quan sát 

Phư ng tiện 

Giao thông 

đường hàng 

không. 

- Trò ch i: Về 

đúng đường 

- Ch i tự do 

Hoạt động 

học 

Khám phá 

khoa học: 

Tìm hiểu một 

số PTGT, phân 

loại PTGT theo 

2-3 dấu hiệu. 

MT 35 

Làm quen chữ 

cái: g, y ( tiết 3) 

MT 87 

Làm quen văn 

học: 

Chuyện qua 

đường MT 92 

Làm quen với 

toán:  
Số lượng 7 

(trang 19) MT 

38 

 

Thể dục giờ 

học: 

-  rườn kết 

hợp trèo qua 

ghế dài 

1,5mx30cm 

MT 5 

Tạo hình: 

Vẽ tàu, thuyền 

trên biển 

 (trang 24) MT 

107 

Giáo dục âm 

nhạc: 

Dạ  h t: “Em qua 

ngã tư đường phố” 

MT 104 

 

 

Hoạt động 

vui chơi 

MT 50 

- Góc phân vai: Ch i b n hàng, vé xe, vé tàu. Trọng tâm thứ hai 

- Góc học tập:  ếp h nh, ghép tranh về c c loại P   , l t  P     Trọng tâm thứ tư 

+ Góckidsmart: ngôi nhà của tru dy 

- Góc xây dựng: Xây ngã tư đường phố. Trọng tâm thứ ba 

- Góc nghệ thuật: Vẽ, cắt d n, t  màu biển số xe, nhãn hiệu xe. Trọng tâm thứ năm 

- Góc thiên nhiên:  ấp thu ền giấ , quan s t vật ch m nổi  Chăm sóc góc thiên nhiên 

của lớp). Trọng tâm thứ sáu 

Hoạt động 

chiều 

 

- Học tiếng 

anh 

- Hướng dẫn 

trò ch i mới: 

Đ n giao th ng 

MT 22 

Lễ phép, chào 

h i người lớn. 

-  Học  DNĐ 

 

-THNTH: 

+ Nặn: các loại 

xe 

+ Gấp: Thuyền 

+ Vẽ: các loại 

PTGT  

 

Xếp quần áo 

 

- Sinh hoạt tập 

thể:  

Xem tình huống 

“Biết kêu cứu và 

chạ  kh i n i 

nguy hiểm”. MT 



Ngày 

Hoạt động 

 

Thứ hai 

 

Thứ ba 

 

Thứ tư 

 

Thứ năm 

 

Thứ sáu 

+Xé, dán: xé 

dán các PTGT 

+ Tạo hình đồ 

dùng các  

PTGT bằng 

các vật liệu 

thiên nhiên 

-Học tiếng anh 

20 

Nêu gương Cuối ngày Cuối tuần 

Trả trẻ - Cho trẻ xem tranh và trò chuyện về PTGT. 

- Trao đổi phụ huynh vấn đề cần thiết: Cho trẻ tập xếp quần áo ở nhà 

- Gợi ý cho cháu, phụ huynh đưa rước trẻ đúng giờ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN KHỐI LÁ  

CHỦ ĐỀ “AN TOÀN GIAO THÔNG ” (3 tuần) 

Kế hoạch giáo dục tuần 2: Từ ngày 19/01-> 23/01/2026 

Chủ đề nhánh: Biển báo giao thông 

 

Ngày 

Hoạt động 

 

Thứ hai 

 

Thứ ba 

 

Thứ tư 

 

Thứ năm 

 

Thứ sáu 

Đón trẻ 

Trò chuyện 

 

- Trò chuyện với phụ huynh về nội dung tuân thủ luật giao thông 

- Ch u ch i trên m   tính 

- Ch i trò ch i tập tầm vông 

-  ọa đàm với trẻ về luật giao thông 

- Ch u ch i theo ý thích 

Điểm danh trẻ: Cập nhật sổ theo dõi 

Thể dục sáng Kết hợp: “Những lá thuyền ước m ” 

Lễ giáo Biết cảm  n, xin lỗi và xưng h  lễ phép với người lớn. MT 144 

LĐVS:  Lau bàn ghế 

Hoạt động 

ngoài trời 

- Quan sát 

một số luật 

giao thông 

-  CVĐ: Làm 

theo tín hiệu 

đ n 

- Ch i tự do 

-Thửn ghiệm: 

kẹp giấy biết 

nhảy 

- CVĐ: m o 

đuổi chuột 

- Ch i tự do 

 

- Quan sát 

một số luật 

giao thông 

-  CVĐ: Ai 

nhanh h n 

- Ch i tự do 

 

-Thử nghiệm: 

kẹp giấy biết 

nhảy 

-  CVĐ: ô tô 

và chim sẻ 

- Ch i tự do 

 

- Quan sát 

một số luật giao 

thông 

-  CVĐ: Kéo co 

- Ch i tự do 

 

Hoạt động 

học 

Khám phá 

khoa học: 

Tìm hiểu về 

một số biển 

báo MT 35 

Làm quen 

chữ cái: h,k ( 

tiết 1) MT 85 

Làm quen văn 

học: h : 

Chúng em học 

luật giao 

thông MT 89 

Làm quen với 

toán: 

Đếm, so sánh 

s  lượng trong 

phạm vi 7 ( 

trang 20,21) 

MT 40 

Thể dục giờ 

học: 

-Đi bằng mép 

ngoài bàn 

chân, đi khuỵu 

gối. MT 10 

Tạo hình: 

Xé, dán cột 

đ n tín hiệu 

giao thông ( 

Trang 26)  MT 

107 

 Giáo dục âm 

nhạc:  

Hát, vận động:  

“Đi đường em 

nhớ” M  106 

 

Hoạt động 

vui chơi 

- Góc phân vai: Ch i b n hàng, vé xe, vé tàu. Trọng tâm thứ hai 

BTLNT: thực hành làm salach 

- Gó chọc tập: Sưu tầm tranh ảnh về c c loại P   , l  tô PTGT Trọng tâm thứ 

tư 
+ Góckidsmart: Ngôi nhà toán học của Millie 

- Góc xây dựng:  Xây ngã tư đường phố  Trọng tâm thứ ba 

- Góc nghệ thuật: Vẽ, cắt d n, t  màu biển số xe,   Trọng tâm thứ năm 

- Góc thiên nhiên:  ấp thu ền giấ , làm bè  Chăm sóc góc thiên nhiên của lớp). 

Trọng tâm thứ sáu 

Hoạt động 

chiều 

 

- GDLG: Biết 

cảm  n, xin 

lỗi và xưng h  

lễ phép với 

- ôn TTVS: 

lau bàn ghế 

- Học thể dục 

nhịp điệu 

+ Nặn: Một số 

biển báo giao 

thông 

+ Gấp: máy 

- Lau bàn ghế 

- Học nhịp 

điệu 

- Sinh hoạt tập 

thể:  

Phản ánh với 

mọi người xung 



Ngày 

Hoạt động 

 

Thứ hai 

 

Thứ ba 

 

Thứ tư 

 

Thứ năm 

 

Thứ sáu 

người lớn  

- Học tiếng 

anh 

Học phòng 

máy  

 bay 

+ Vẽ: Một số 

biển báo giao 

thông 

+Xé, dán: 

Một số biển 

báo giao 

thông 

-Học tiếng 

anh 

MT 146 

quanh đúng với 

người khác. MT 

164 

Nêu gư ng Cuối ngày Cuối tuần 

Trả trẻ - Cho trẻ nói về điều trẻ thích, kh ng thích, làm được kh ng làm được. MT 126 

- Trao đổi phụ huynh vấn đề cần thiết: Học tập của trẻ trong tuần 

-  Gợi ý cho cháu, phụ huynh đội mũ bảo hiểm khi chạy xe máy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN KHỐI LÁ  

CHỦ ĐỀ “AN TOÀN GIAO THÔNG ” (3 tuần) 

Kế hoạch giáo dục tuần 3: Từ ngày 26/01-> 30/01/2026 

Chủ đề nhánh: Bé chấp hành luật lệ giao thông 

 

Ngày 

Hoạt động 

 

Thứ hai 

 

Thứ ba 

 

Thứ tư 

 

Thứ năm 

 

Thứ sáu 

Đón trẻ 

Trò chuyện 

 

- Trò chuyện với phụ huynh về nội dung tuân thủ luật giao thông 

- Ch u ch i trên m   tính 

- Ch i trò ch i tập tầm vông 

-  ọa đàm với trẻ về luật giao thông 

- Ch u ch i theo ý thích 

Điểm danh trẻ: Cập nhậ tsổ theo dõi 

Thể dục sáng Kết hợp: “những lá thuyền ước m ” 

Lễ giáo Biết chờ đến lượt khi tham gia vào các hoạt động MT 137 

LĐVS:  Đi giày dép 

Hoạt động 

ngoài trời 

- Quan sát 

một số luật 

giao thông 

-  CVĐ: Làm 

theo tín hiệu 

đ n 

- Ch i tự do 

-Thử nghiệm: 

kẹp giấy biết 

nhảy 

- CVĐ: m o 

đuổi chuột 

- Ch i tự do 

 

- Quan sá 

tmột số luật 

giao thông 

-  CVĐ: Ai 

nhanh h n 

- Ch i tự do 

 

-Thử nghiệm: 

kẹp giấy biết 

nhảy 

-  CVĐ: m o 

đuổi chuột 

- Ch i tự do 

 

- Quan sát 

một số luật giao 

thông 

-  CVĐ: Kéo co 

- Ch i tự do 

 

Hoạt động 

học 

Khám phá 

khoa học: 

Tìm hiểu về 

một số luật lệ 

giao thông 

MT 35 

Làm quen 

chữ cái: h, k( 

tiết 2) MT 85  

Làm quen 

văn học: 

 h : “Cô dạy 

con” MT 89 

Làm quen với 

toán: 

Đo độ dài  ( 

trang 40) MT 

41 

Thể dục giờ 

học: 

-Chạy liên tục 

150m không 

hạn chế thời 

gian MT 12 

Tạo hình: 

Cắt, dán ô tô ( 

Trang 25) MT 

107 

Giáo dục âm 

nhạc: Hát, vận 

động:  Em làm 

công an tý hon 

MT 106 

 

Hoạt động 

vui chơi 

- Góc phân vai: Ch i b n hàng, vé xe, vé tàu. Trọng tâm thứ hai 

BTLNT: thực hành làm salach 

-Góc học tập: Sưu tầm tranh ảnh về c c loại P   , l  tô PTGT. Trọng tâm thứ tư 

+ Góckidsmart: Ngôi nhà toán học của Millie 

- Góc xây dựng:  Xây ngã tư đường phố  Trọng tâm thứ ba 

- Góc nghệ thuật: Vẽ, cắt d n, t  màu biển số xe,   Trọng tâm thứ năm 

- Góc thiên nhiên:  ấp thu ền giấ , làm bè  Chăm sóc góc thiên nhiên của lớp). 

Trọng tâm thứ sáu 

Hoạt động 

chiều 

 

- Ch i trò 

ch i: : Làm 

theo tín hiệu 

đ n 

 

- Học tiếng 

anh 

- Ôn TTVS : 

Đi già  dép 

- Học thể dục 

nhịp điệu 

 

+ Nặn: Một số 

biển báo giao 

thông 

+ Gấp: máy 

bay 

+ Vẽ: Một số 

biển báo giao 

- Lau mặt bằng 

khăn ướt 

- Học thể dục 

nhịp điệu 

 

- - Sinh hoạt tập 

thể: phụ cô lau 

dòn kệ… 

 



Ngày 

Hoạt động 

 

Thứ hai 

 

Thứ ba 

 

Thứ tư 

 

Thứ năm 

 

Thứ sáu 

 thông 

+Xé, dán: Một 

số biển báo 

giao thông 

- Học tiếng 

anh 

Nêu gư ng Cuối ngày Cuối tuần 

Trả trẻ - Cho trẻ xem kể chuyện bé nghe. 

- Trao đổi phụ huynh vấn đề cần thiết: Học tập của trẻ trong tuần 

-  Gợi ý cho cháu, phụ huynh đội mũ bảo hiểm khi chạy xe máy 

 

Du ệt, ngày 06 tháng 01 năm 2026 

PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

 

 

Bình Dư ng, ngà  05 tháng 01 năm 2026 
TỔ TRƯỞNG 

 
Hồ  hị Kim Đâ  
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